
37

大和ケアマネジャー連絡協議会ネット ワーク

２０２３ 年 ３月３１日 発行

企画・編集・発行：大和ケアマネージャー連絡協議会情報提供グループ

【みんなでみる夢】https://yamato-caremanager.org/

大和ケアマネージャー連絡協議会

●集団指導からの情報提供、令和5年度の制度改正

みなさまへの情報提供、共有を進め、理解を深めていきましょう。

●研修会「ZOOMで行う事例検討会」-コロナ禍で私たちができること‐

延期になっていた研修会、みなさまのご協力で開催できました。

●コミュニティソーシャルワークをケアマネの視点で学ぶ

交流集会グループ、初の試み！ご参加ありがとうございました。

●大和市在宅・医療介護連携支援センターより

新メンバーの紹介・研修計画を案内させていただきます。

●情報提供グループよりドラえもんの秘密道具で一番欲しいものは？

大好評？みなさんの欲しいものは意外と…



集団指導等からの情報提供、令和5 年度の制度改正

令和4 年に実施された集団指導、 令和5 年度の制度改正からみなさまに必要な情

報提供をお届けします。詳細な情報等につきましてはみなさま各自でお調べいただけ

たらと思います。みなさまが様々 な気づきを持ち、情報等の詳細を確認する場として

活用していただけたら幸いです。

１ .大和市避難行動要支援者支援制度について

＜対象となる方＞

・ 介護保険法の要介護度３～５の方

・ 身体障害者手帳1 級、 2 級の方

・ 療育手帳Ａ１， Ａ２の方

・ 精神障害者保健福祉手帳1 級の方

・ 70 歳以上の一人暮らし、 もしく は世帯全員が70 歳以上の方

・ 難病指定を受けている方、 医療機器を使用している方

・ その他支援が必要と判断される方（ 申し出により登録）

＜避難支援等関係者とは＞

・ 自治会

・ 民生委員・ 児童委員 年に1 回、 名簿を更新して共有

・ 地区社会福祉協議会

・ その他…各自治会の班長さんや要支援者のお隣さんなど、地域の中で支援してく だ

さる方々 も、 避難支援等関係者となります。

☆健康福祉総務課 046-260-5604 からケアマネのお願い

・ 災害時、自力避難が難しいと思われる方がいたら、ご本人ご家族に登録しているか

聞いてみてほしいです。

・ 登録を希望しても登録行為が難しい方がいたら、健康福祉総務課に連絡し意向調査

書を請求し、 記入の補助をお願いしたいです。

・ 今後、 個別避難計画の作成にあたり、 ご協力をお願いしたいです。

２ .自殺対策事業について

☆健康福祉総務課 046-260-5674（ 平日8： 30～17： 00） からケアマネにお

願い

・ こころサポーター養成講座への参加や、 啓発活動にご協力をお願います。

・ 大和市民自殺防止相談電話をご紹介く ださい。



3 .介護保険「 主治医意見書作成用」 問診票等について

（ 大和市医師会在宅医療・ 福祉連携支援センター）

・ 医師会ＨＰよりダウンロードできます。

・ 医師には基本、家族から問い合わせ。家族がだめならケアマネが受診同行。主治医

変更時は主治医に連絡をしてほしい。

４ .介護保険課関係連絡事項について

・ 神奈川県国民健康保険団体連合会 介護保険課 介護苦情相談係の電話番号は令和

4 年11 月以降045-329-3447 のみになるため、重要事項説明書等の記載を確

認すること。 なお、 大和市について、 この変更に伴う変更届の提出は不要とする。

・ 大和市転入直後の地域密着型サービスの利用の適否について。在宅系サービスとし

て位置付けられるサービスは、転入直後であっても利用可能。施設・ 居住系サービ

スと位置付けられるサービスは3 月を経過しない場合の利用は不適当であると考

えます。 利用がやむを得ないと認められる場合があります。

・ ケアプラン点検は今まで市の職員が点検していたが、来年度より外部委託の予定で

あるので、 決まり次第周知します。

・ 住宅改修が必要な理由書の様式変更になるので、決まり次第ホームページに掲載し

ます。

５ .大和市高齢者も守り（ 緊急通報） システムについて

・ 固定型とモバイル型がありますが、 利用者負担が違います。

介護保険所得段階 固定型 モバイル型

１～６段階 無料 1705 円（ 税込） ／月

7， 8 段階 500 円（ 税込み） ／月 2205 円（ 税込） ／月

９～16 段階 1000 円（ 税込み） ／月 2705 円（ 税込） ／月

・ モバイル型はハンズフリー通話が出来ない。

６ .はいかい高齢者SOS ネット ワーク、 位置確認進事業留意点ついて

・ 行方不明になった時、 GPS 機器に充電ができておらず、 検索出来ないケースがあ

ります。

・ ADL 低下、施設入所、死亡、転出など、不要になった場合は、SOS ネット ワーク

解除手続き、 GPS 機器の返却手続きが必要です。

※GPS 機器はレンタル品で、 利用者負担があります。 故意による故障、 紛失した場

合、 弁償費用が発生します。



大和市在宅・医療介護連携支援センターの新メンバー紹介・研修計画

１．本宮優奈（もとみやゆうな）と申します。

２．高校まで静岡で過ごし、大学から神奈川の住人になりました。

３．出身は静岡で富士山の麓で過ごしました。

４．家庭菜園、ガーデニング、日本茶、コーヒー、アロマ、お香、パン作り、山登り

基本的にインドアですが、何かスポーツを始めたいと思っています。

５．急性期病院を経て訪問看護師になり、現在に至ります。

６．就職したばかりで強みや得意分野が決まっていませんが、

これまでの経験も生かして、今後見つけていきたいと思います。

７．目指すビジョンとしては大和市の医療介護が連携し、

誇りをもって働けるようにしたいと思っています！

令和5年度介護支援専門員研修計画

主催者：大和市医師会在宅医療・介護連携支援センター

①開催予定日：令和５年６月頃日程未定

場所：大和市地域医療センター２階講習室

研修内容：在宅医療での看取り

研修目的：在宅看取りの理解を深める

講師：未定

人数：30名

②開催予定日：令和５年9月11日（日）

場所：大和市地域医療センター２階講習室

研修内容：医療的視点からの利用者へのアプローチ

研修目的：医療的視点をケアプランに活かす

講師：介護支援専門員（看護師）

人数：30名

是非、皆様ご参加ください。相談業務も新メンバーが加わり継続して受付しております。

【こんな研修が受けたい】等ご意見がございましたらご連絡ください。



研修報告　研修グループ（ 2/21実施） 、主マネグループ（ 3/10実施）

「 障害福祉・ 介護保険サービスで役立つ知的・ 精神障害特性の理解とケア」

講師： 相談オフィ スわ～く すけあ　 精神保健福祉士　 池田　 陽子先生

参加いただいた会員のみなさま、 ありがとうございました。

〇研修グループ 令和5年2月21日（ 火） Zoom＆会場研修

～参加者の皆さまの感想～（ 全て掲載できずすみません・ ・ ・ ）

・ 障がいサービスは65歳未満の方が利用するイメージでしたが、 認知症や精神障害の

方で介護が足らない部分を補うことができると伺い、 また一つ勉強になりました。

・ 障がいをもった高齢者を担当したことがないため、 制度のこともよく わかりません

でしたが、 研修を受けてどんなものかよく わかりました。

・ 精神科受診を拒む方への対応方法が聞けて良かったです。

・ 障がいとのかかわりは苦手分野でもあるので、 まず最初の相談先を教えてもらいま

したので、 今後何かあれば相談させていただきたいと思います。

たくさんの質問があり、

先生が一つ一つ丁寧に

答えてくれました！



会員のみなさま、 参加いただきありがとうございました。

是非、 日々 の業務で研修で学んだことを活用いただければと思います。

研修グループ・ 主任ケアマネージャーグループの皆さま、 研修の企画ありがとうございまし
た。

〇主任ケアマネージャーグループ 令和5年3月10日（ 金） 会場研修

「 課題整理総括表」 　 　 ～いまさら聞けない課題整理総括表の理解と活用方法～

講師： 介護の未来　 阿部　 充宏先生

更新研修でもお世話になっている阿部先生にユーモをア交えながら楽しい講義をしていただ
きました！

テーマは課題整理総括表でしたが、 実地指導のポイント まで講義いただきました！！

参加者の皆さまの感想（ 抜粋となりすみません・ ・ ・ ）

ご利用者に対しての課題

分析がどんなに大事なこ

とが理解できました。

ジョ ークを交えながらも核心

をしっかりとついた講義で毎

回勉強になっております。

専門職として課題抽出・ 分

析力の大切さをあらためて

実感できました。

眠く ならず、 テンポよく 聞け

ました。 もう少し先生の話を

聞きたかった。

あっという間の1時間30分でした。 お話が上手なの

で、 引き込まれてしまいました。 教えていただいた

事を持ち帰り、 共有していきたいと思います。



コミュニティソーシャルワークをケアマネの視点から学ぼう

交流集会グループ

大懇親会が開催できない中、交流集会グループでは、何か活動は出来ないか検討を重ねました。

その中で企画したものが「交流集会グループが行う研修会」でした。

初めての試みでしたが、予想を超える参加者が集まり、有意義な時間を過ごすことが出来ました。

今後も交流集会グループだから出来ることを探り、実施につなげていきたいと思います。ご参加いただ

いた会員のみなさま、ありがとうございました。



情報提供グループ 

「ドラえもんの秘密道具で一番欲しいものは？」

新型コロナウィルスの2類相当から5類に引き下げられることが決まり、世の中は感染予防対策の

緩和ムードとなっています。しかし介護業界ではその緩和ムードを歓迎するよりも、感染拡大への懸

念が高まっています。やはり一日も早い治療薬の開発が進み、全国民が安心して生活できる日が

来ることを強く願っております。

今回は情報提供グループのメンバーに

「 ドラえもんの秘密道具で一番欲しいものは？」

をテーマに、お聞きしました。

ドラえもんが本当に存在したら、どのアイテムが欲しいか、一度は考えたことがみなさんあるのではと

思います。今回はタイムマシンにもし乗ることが1度だけできたら何をするのか、実現できないことです

が、考えてみることは楽しいですし、どんなお話しが聞けるのかも楽しみです。みなさんも絶対に無理

と思って、考えるのをやめてしまうことはありませんか？ もしかすると、意外な発見ができるかもしれま

せんよ。常に新しい発想を求め、発見し、向上心を持ち続けていきましょうね。

一番欲しいもの…4次元ポケットでしょうか？

4次元ポケットがあれば、なんでも取り出せる。。。

ありかな？

もしくは、「どこでもドア」かな、旅行の移動時間が

もったいない・・・。だけど途中のサービスエリアも楽

しみ・・・。だよね。通勤時間がもったいない・・・。

あまの

「「E・S・P訓練ボックス」がほしいです。

超能力、念力、透視、瞬間移動の会得！！

1日３時間３年かかるけど会得できるなら頑張りま

す。（ のび太は１日でリタイアでした）

せきの

秘密道具沢山あるのですが、欲しいとなると「どこ

でもドア」ですかね。飛行機が大の苦手なので、

これがあれば世界遺産も自由に見れるかなと思

います。世界中の温泉にも入りたい！ 美味し

いものも食べたい！

おおいで

「フエール銀行」です。

岩佐家の家計を助けてもらいたいです（ 笑）

いわさ

「もしもボックス」です。

戦争のない平和な世界を望むばかりです。

Love and   Peace .(  ́ ∀` )

なかざわ

「ハジメテン」です。

これを飲むと何度も読んだ本や何度も見た映画など

をはじめて見たように感じられるものです。最近はじ

めての感動を味わうことが少なくなっており感動した

いです。

たむら

「暗記パン」で、記憶力低下が著しいので…暗

記パンも美味しいパンが良いな。

みやたか


